
Data marcante 
 

1822 
Primeira 

Constituição Liberal. 
Tanto esta 

Constituição como 
as seguintes, 

afirmam que a lei é 
igual para todos, 
sem referência 

especial às 
mulheres. 

Data marcante 
 

1889 
Primeira mulher 

médica  
Elisa Augusta da 

Conceição de 
Andrade 

Faculdade de 
Medicina de 

Lisboa.  

Data marcante 
 

1890  
É autorizado o 

acesso das 
raparigas aos 

liceus públicos.  

Data marcante 
 

1910 
Primeira mulher a 

votar 
Carolina Beatriz 

Ângelo 
 médica, viúva e mãe 

de duas crianças 
faz prevalecer a sua 

condição de chefe de 
família para 

depositar o seu voto 
nas eleições para a 

Assembleia 
Constitucional.  

Data marcante 
 

1926  
Início do 

Estado Novo. 
As mulheres 

são 
autorizadas a 

ensinar em 
liceus 

masculinos . 
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Data marcante 
 

1979 
É estabelecida 

a igualdade 
mulheres/ 
homens no 

emprego e no 
trabalho em 
decreto-lei 

Data marcante 
 

1979 
Primeira 
mulher 

nomeada 
Primeira 
Ministra 

 Maria de 
Lourdes 

Pintasilgo 

Data marcante 
 

1981 
Nova lei 
sobre a 

nacionalidade 
prevê um 

tratamento 
igual para os 

dois sexos 

Data marcante 
1857 

Estados Unidos 
Nova Iorque 
 8 de março 

Greve das operárias 
têxteis para obter a 

igualdade de salários 
e a redução das 

horas do trabalho, 
para 10 horas por 

dia. Foram fechadas 
na fábrica, declara-
se um incêndio, e 

cerca de 130 
mulheres morreram 

queimadas 
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